
 Pourquoi choisir le bac ST2S ? 

Ce baccalauréat est destiné à celles et ceux qui ont envie d’ai-

der les autres, qui veulent découvrir le fonctionnement des 

structures sanitaires et sociales (crèche, maison de retraite, 

administration, association, hôpital,...), les maladies et leur 

prévention, le fonctionnement du corps humain. 

 Quelles sont les aptitudes nécessaires pour entrer en 

série ST2S ? 

Pour s’orienter vers le bac ST2S, les élèves doivent posséder 

un bon niveau en français et SVT, ainsi qu’un niveau correct 

en sciences physiques et mathématiques. Ils doivent égale-

ment avoir une bonne expression orale, l’esprit d’analyse, de 

synthèse et d’argumentation. Aussi les débouchés de ce bac 

imposent aux élèves d’avoir le goût des contacts, des capacités 

relationnelles, avoir le sens des responsabilités, être discrets, 

tolérants et capable de s’adapter aux situations de crise. 

 Comment entrer en 1ère ST2S ? 

Tout élève ayant suivi une classe de seconde générale et tech-

nologique et ayant obtenu au conseil de classe du troisième 

trimestre le passage en première  peut entrer en 1ère ST2S. 

BAC ST2S 
Sciences et Technologies de la Santé  

et du Social 
 

Enseignements de spécialité: 

 Physique-chimie pour la santé 

 Biologie et Physiopathologie humaines 

 Sciences et techniques sanitaires et sociales 
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CYCLE DE FORMATION 

Horaires  

Enseignements communs Première Terminale 

Français 3h - 

Philosophie - 2h 

Histoire Géographie 1h30 1h30 

Langues vivantes 1 et 2 

dont 1h Enseig Techni LVA 4h 4h 

Mathématiques  3h 3h 

Éducation Physique Sportive 2h 2h 

Enseignement Moral et Civique 30 min 30 min 

Accompagnement personnalisé     

Accompagnement au choix de 
l'orientation     

Enseignements de spécialité 

Physique-chimie pour la santé 3h   

Biologie et physiopathologie hu-

maines  5h  

Sciences et techniques sanitaires 

et sociales  7h 8h 

Chimie, biologie et physiopatholo-

gie humaines  8h 

Total élève 29h 29h 



Formation scientifique: 

- reposant sur une contextualisation mar-
quée dans les domaines du vivant, de la 
santé et de l'environnement en lien avec 
l’enseignement de la spécialité BPH. 

- adaptée à une poursuite d’études pour 
une insertion professionnelle dans les 
secteurs du travail social et de la santé. 

- contribuant à l’acquisition de compéten-
ces multiples notamment la compréhen-
s ion  de  phénomènes  pa r  l ’
expérimentation, l’usage éclairé de modè-

les simples, le raisonnement déductif et 
prospectif. 

P hysiq ue et  ch imie  pour  

la  s anté 

BAC Sciences et Technologies de la Santé et du SocialBAC Sciences et Technologies de la Santé et du SocialBAC Sciences et Technologies de la Santé et du Social    
Enseignements des spécialités de la première à la terminale 

Biologie  et  

P hysiop atholog ie  

hum aines  

Sciences et  techni que s 

s anita ires  e t  socia les  

Cette spécialité est une approche technologi-
que alliant une démarche expérimentale et une 
analyse du fonctionnement normal et pathologi-
que de l’individu.  

Cet enseignement permet de conduire une analy-
se des interactions de l’organisme avec l’
environnement dans ses dimensions biologiques 
et médico-sociales. Il fait émerger des sa-
voirs et des compétences en biologie et phy-
siopathologie humaines déterminants, notamment 
pour la poursuite d’études supérieures dans 
les secteurs paramédical et social. Il contri-
bue également au développement des compétences 
orales à travers la pratique de l’
argumentation.  

 

Physique chimie 

pour la santé  

Prévenir et sécuriser  

Ex : sécurité chimique et 

électrique dans l’habitat 

Analyser et diagnostiquer 

Ex : ondes sonores dans le processus 

d’audition, propriétés des fluides 

dans l’analyse de sang 

Faire des choix autonomes et responsables 

Ex : rôles des biomolécules dans l’organisme pour 

une prévention sanitaire efficace, gestion 

responsable des ressources naturelles pour 

l’alimentation humaine 

 

       ST2S 

Analyser des faits de société posant des 

questions sanitaires et sociales 

Caractériser la cohésion sociale, le bien être et la 

santé des populations, des groupes  sociaux 

Questionner la relation entre les 

déterminants, les besoins en 

matière de santé et de vie sociale 

et les réponses politiques et 

institutionnelles 

Identifier les objectifs des politiques de santé, 

de protection sociale, d’action sociale 

Repérer les acteurs et organisations du 

champ sanitaire et social à différentes 

échelles territoriales 

Mener une démarche de recherche documentaire 

et d’analyse de l’information sanitaire et sociale 

Analyser une 

démarche d’étude 

et argumenter les 

choix 

méthodologiques  

Présenter une démarche de projet 

dans le champ sanitaire et social, 

ses contraintes et spécificités  

 

Biologie 

Physiopathologie 

Construire une 

démarche d’analyse 

Développer esprit critique 

et raisonnement 

scientifique 

Appréhender le fonctionnement de l’organisme humain dans 

son environnement, échangeant matière et information 

Comprendre les mécanismes 

d’apparition de pathologies 

majeures et aborder des 

éléments de leur diagnostic et de 

leurs traitements. 

Acquérir un vocabulaire 

scientifique et médical et le 

mobiliser 

Confronter et renforcer les 

capacités d’expression 

écrite et orale 

Par une approche technologique active des compétences 
transversales seront développées :  
l’écoute, le travail d’équipe, l’autonomie, l’esprit critique, 
la capacité à rendre compte d’une démarche, la mobili-
sation du numérique en appui à l’analyse d’une question. 
 
La rencontre de professionnels de santé et de travailleurs 
sociaux faciliteront la contextualisation des apprentissa-
ges. 

Formation scientifique et technique qui permet d’en-
visager des poursuites d’études variées dans le domaine 
paramédical et social, comme par exemple l’institut de 
formation en soins infirmiers, les concours d’entrée d’é-
ducateur spécialisé, le DTS d’imagerie médicale, le BTS 
bio-analyse, le BTS économie sociale et familiale, le BTS 
diététique... 

 

   En classe de terminale,  un projet en équipe permet aux 
élèves de concrétiser et d’approfondir les compétences 
acquises dans une ou les deux spécialités suivies.  

   Il permet d’utiliser les outils et méthodes étudiés . Il fera 
l’objet d’une épreuve orale du baccalauréat.  

L’enseignement de cette spécialité permet aux 
élèves d’analyser dans leur complexité des situa-

tions-problèmes actuelles relatives aux faits sanitaires 
et sociaux qui caractérisent notre société et d’en com-
prendre les enjeux. 

Il vise non seulement à construire les compéten-
ces et repères culturels nécessaires à une pour-
suite d’études dans les champs sanitaire et so-
cial en mobilisant à cet effet des notions de 
sociologie, de droit et d'économie mais aussi à 
développer des compétences orales à travers no-
tamment la pratique de l'argumentation.  


