
 Enseignement commun 

    Les objectifs dans ces disciplines sont équivalents à ceux 

des bacs généraux mais avec un programme spécifique visant 

à apprendre à analyser et comprendre le comportement des 

objets et des systèmes techniques dans la prise en compte 

des trois thèmes Matière Energie Information. 
 

 Enseignement de spécialité 

    Basé sur l’expérimentation, cet enseignement offre une 

formation pluritechnologique et prend en compte: 

 

 L’utilisation de la matière pour créer ou modifier les struc-

tures physiques d’un produit, 

 L’utilisation de l’énergie disponible au sein des systèmes et 

de notre espace de vie, 

 La maîtrise du flux d’informations en vue de son traitement 

et de son exploitation. 
 

 Enseignement technologique en langue étrangère 

    Cet enseignement est dispensé par deux enseignants: un de 

langue étrangère et un de technologie.  

Il s’appuie sur des activités concrètes: lecture de notices, 

rédaction de comptes-rendus, étude d’articles de presse spé-
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CYCLE DE FORMATION 

Horaires  

Enseignements communs Première Terminale 

Français 4h - 

Philosophie - 2h 

Histoire Géographie 1h30 1h30 

Langues vivantes 1 et 2 
dont 1h Enseig Techni LVA 4h 4h 

Mathématiques  3h 3h 

Éducation Physique Sportive 2h 2h 

Enseignement Moral et Civique 30 min 30 min 

Accompagnement personnalisé     

Accompagnement au choix de 
l'orientation     

Enseignements de spécialité 

Innovation Technologique 3h   

Ingénierie et Développement du-
rable 9h 6h 

Ingénierie, innovation et dévelop-
pement durable   12h 

Physique Chimie  6h 6h 

Total élève 34h 33 h 



Avec des systèmes réels intégrant l’électronique 
numérique et l’informatique, l’élève expérimente 
et analyse la chaîne d’acquisition, de traitement, 
de transport et de gestion de l’information (son, 
images, données) de systèmes communiquant en 
réseau. Il est amené à développer des systèmes 
virtuels destinés à la conduite, au dialogue homme
-machine, à la transmission/restitution de l’
information. 
 
Ces technologies d’informatique et numérique 
participent à la quasi-totalité des secteurs d’
activités comme l’aéronautique, l’espace, l’
automobile, les télécommunications, la domotique 
ou la sécurité. 

Système Informat ique 

et  Numérique  
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Innovat ion  Technique 

et  Eco Concept ion  

Energie  et  

Environnement  

Cette spécialité porte sur l’analyse et la création 
de solutions techniques innovantes relatives à la 
structure et à la matière, tout en respectant les 
contraintes économiques et environnementales 
ainsi que celles liées aux matériaux et aux procé-
dés.  
 
L’élève expérimente la conception de produits, en 
intégrant la dimension design et ergonomie, tout en 
respectant une démarche de développement dura-
ble. 

Projets Technologiques Encadrés 
 
    Sur un thème choisi par l’étudiant, les démarches d’in-
génierie collaborative et d’éco conception seront utile-

ment mises en œuvre. 
C’est un moment essentiel pour l’acquisition des compé-
tences clés au lycée. 

Objectifs 
   L’enseignement de spécialité permet à l’élève de se 
familiariser avec les démarches de conception, les logiciels, 
les connaissances en relation avec la spécialité choisie. 
Il a pour objectifs: 

  d’imaginer des solutions pour faire évoluer un produit 
ou un système 

 De réaliser un prototype, une maquette 

 De valider des solutions techniques. 

   En classe de terminale,  un projet en équipe permet aux 
élèves de concrétiser et d’approfondir les compétences 
acquises dans la spécialité choisie.  

   Il est basé sur la conception et la réalisation d’un pro-
duit ou système et doit apporter un caractère innovant à 
l’existant. 

Cette spécialité explore le domaine de l’énergie et 
sa gestion. Elle apporte les compétences nécessai-
res pour appréhender l’efficacité énergétique de 
tous les systèmes intégrant une composante éner-
gétique, leur impact sur l’environnement et l’
optimisation du cycle de vie.  

L’élève analyse et créé des solutions techniques 
relatives à la chaîne d’énergie (gestion, distribu-
tion, utilisation et optimisation), en respectant les 
contraintes économiques et environnementales. Il 
évalue les performances énergétiques des systè-
mes et explore les pistes pour les améliorer.  


